
第6期第6期第6期

＊毎月最終水曜日の18時30分開講

学校案内
＼楽しみ

尽くそう
！／

＊詳細はQR、および
各地事務局へお問い
合わせください。

 授 業 

４/22（水）八丁堀教室
 第6期入学式

私たちの海と食の未来のために、今必要なこと
佐々木 ひろこ先生
一般社団法人Chefs for
the
Blue
代表理事
フードジャーナリスト

5/16（土）12〜16時横浜の高台ガーデンパーティ

農の目で旅する。農の目で日常を食べる。
―積み重ねられた時間ごと、いただきます―

＊5/4 (月)
〜16(土)
WEB配信　＊雨天
5/17
(日)
順延

育種家/品種ナビゲーター
先生竹下 大学

 現地実 習ツアー 


食の熱中小学校 Mission

食の熱中小学校第６期へのご入学
おめでとうございます！

本日から6か月、東京の八丁堀と八重洲の学校と、
全国各地で開催予定の現地実習プログラムで

みなさんと分かち合う時間を
教職員一同、大変に楽しみにしています。

食の熱中小学校は、生産者と消費者をつなぎ、
食べる楽しさを育むコミュニティづくりを目指す

大人の学び舎です。
とことん楽しむためのガイドをお届けします。

もういちど7歳の目で世界を…
食を学び、食文化を遊ぼう

＊詳細はQRより参照

授業詳細

公式サイト：https://shoku-no-necchu.com/

#食の熱中小学校 をつけて
@shoku_no_necchu をメンションして
投稿してください！

ツアー詳細

◆6/20 (土)
〜21
(日)
静岡県西伊豆町
手ぶら初心者さん大歓迎の船釣り体験「ツッテ西伊
豆」に挑戦。世界農業遺産のわさび農家などを訪問

（1泊2日）

月山志津温泉、湯殿山神社参拝、月山筍、ワイナリ
ー、熱中小学校始まりの地、高畠熱中小学校を訪問

◆6/6 (土)〜7
(日)
山形県月山と置賜地区

（1泊2日）

瀬崎 公介 先生
株式会社シークルーズ代表取締役/ひとよしくま熱中小学校
副校長

八丁堀教室6/24（水）
「泊食分離」が天草を救う〜2泊目を生み出す
観光戦略と公共交通の役割〜

【ジャージー製品はどうやっ“商品”になるのか】
 


～牧場から食卓までのストーリー〜

7/29（水）八重洲教室

太田 昇 先生
岡山県真庭市長

〜ラスト縄文人から学ぶ〜
壱岐島で行う循環型社会の取り組み

8/26（水）八丁堀教室

平山 真希子先生
平山旅館女将

 第7期オープンスクール 

食のバトンリレー
9/30 （水）八重洲教室

先生前田 尚毅
株式会社サスエ前田魚店

 第6期授業 【注】7月と9月の授業は八重洲教室です！!

◆５/16（土）12〜16時
神奈川県横浜市の高台
横浜市高台庭園での Garden Party 食の文化祭。竹
下大学先生の授業解説あり

＊近郊プログラム

◆10/3(土) 〜4(日)
京都府亀岡市

（1泊2日）

◆5/23 (土)〜24
(日)
熊野古道・健脚食熱の旅
熊野古道大辺路ルートの安居の渡し、仏坂、富田坂
など世界遺産、温泉、くちくまの熱中小学校と交流

（1泊2日）

 第6期 現地実習ツアー 

◆7月　静岡・静岡市ツアー
◆10月  岡山・真庭市ツアー

【予告】実習ツアー追加

 第6期卒業式

◆2026年6/28 (日)　16〜19時
食の熱中小学校
　　×日本ガストロノミー協会
東京・参宮橋の業務用キッチンでスペインのサン・セ
バスチャンの美食倶楽部のように料理して食べて交流

 第6期 熱中美食倶楽部

◆7/11 (土)
〜12
(日)
福島県会津若松市
第5期卒業式の授業で登壇いただいた和食料理人・
野崎洋光さんと行く会津を丸ごと堪能する旅

（1泊2日）

京都野菜の一大生産地であり、環境先進都市を目指
す地域コミュニテイの取り組みを学び、体感する旅



 その他お問い合わせ・ご相談 食の熱中⼩学校事務局（一般社団法人熱中学園内）

◆ ユビキタス協創広場
CANVAS（八丁堀教室）

受付開始・熱中得市

 授業のオンライン配信 

現地出席ができない場合はオンライン（ZOOM）受講が可能です。ZOOMリンクは出
欠確認案内メールでお知らせします。後日アーカイブ視聴リンクをメールで配信。

 ＊Zoom受講、アーカイブ受講は、生徒本人のみに限ります。 

 授業の出欠について 

授業の２週間前に出欠フォームをメールします。人数把握のため、必ず出欠のお返事をお願
いします。また、メールアドレス変更は必ず事務局までお知らせください。

 校舎と時間割 

 日本各地で開催、現地実習プログラムについて 

食の熱中小学校では、東京2会場での授業の他に、現地へ赴き、交流し体験
できる実習プログラムがあります。各プログラム詳細からお申し込みくだ
さい。 ＊現地実習プログラム参加は任意です

◆入学・継続・授業全般に関する問い合わせ
◆実習に関する問い合わせ

hello@shoku-no-necchu.com
＊主催・問い合わせ共に現地事務局

新しいお知らせは随時メールや「食熱通信」「Facebookグループ生徒会」でお知らせします。

 課外活動「美食倶楽部」に参加しませんか 

みんなで料理を作って食べて語う「美食倶楽部」を東京・代々木の（社）日本ガストロ
ノミー協会参宮橋キッチンで開催します。募集詳細は「生徒会」でお知らせします。

 食の熱中小学校Facebookグループ「生徒会」 

食の熱中小学校の生徒同士や教職員との交流、イベント、実習ツアー報告
等の情報共有を目的として、Facebookグループ「生徒会」があります。ど
うぞ自由に発信、利用してください。 Facebookグループ「生徒会」→

 毎月発行『食熱通信』で授業と現地プログラムのおさらい 

食の熱中小学校の授業、現地実習プログラムのレポートは毎月発行のWEB
マガジン『食熱通信』でお届けします。発行はメールで通知します。

最新版、バックナンバー→

現地実習プログラム詳細→

 各地の熱中小学校の授業に参加できるパスポート制度 

「熱中小学校」は地域活性化を目的に2015年に開校、国内15地域と米国
シアトル１地域がつながりました。食の熱中小学校在学生は「熱中パスポ
ート」で全国の授業に参加可能です。 全国熱中小学校一覧→

授業参加を希望する学校名と日程等を「⾷の熱中⼩学校」事務局までメ
ールでお知らせください。

◆熱中パスポート利用方法

全国授業スケジュール→

授業開催日は講師・生徒による「熱中得市」があります。書籍販売やサイン
会、食品の販売が可能です。食品はご本人が生産・収穫、加工・製造された
もの、ご本人が企画・プロデュースに携わったものに限ります。
＊詳細・注意事項を申込みフォームで要確認

 熱中得市の出店者募集について 

出店申し込みフォーム→

 給食について 

八重洲教室の給食タイム（試食交流会）は事前申込が必要です。出欠案内メールの申込欄
で参加表明してください。当日参加費を現金でお支払いください。

＊教室は八丁堀と八重洲の2ヵ所で開催します。
＊時間割、時間配分は変更する場合があります。

 登校受付・日直・給食当番など運営係を募集
します！

登校受付・日直（司会）・給食当番など運営スタッフとして関わってくださる生徒さん
を募集中です。事務局メールで通知しますのでぜひご参加ください。

18:00

18:30

20:10

受付開始
＊名札を受け取り、任意の席で授業開始までお過ごしください。

熱中得市
＊講師や生徒による書籍や食品の販売、各生産地から届いた⾷材販売など。
＊熱中得市出店方法については別稿参照

授業開始、校長の挨拶、現地実習ツアー報告等

懇親会（1Fサロンへ移動）

懇親会終了・退館

19:00 特別講師による授業・質疑応答

◆ 　　　　　　　　　
（八重洲教室）POTLUCK YAESU

18:00

18:30

19:00

授業開始、校長の挨拶

給食担当より試⾷交流会メニュー紹介

ホームルーム（連絡事項）

現地実習ツアー報告

特別講師による授業・質疑応答

20:15〜20:55 給食タイム（試⾷交流会）

＊名札を受け取り、任意の席で授業開始までお過ごしください。

21:00 退館

＊2026年4月、6月、8月の授業

＊新会場：2026年7月、9月の授業

＊住所
東京都中央区新川２-４-７
内田洋行新川本社ビルMap

＊住所
東京都中央区八重洲2丁目2-1
東京ミッドタウン八重洲 5F

Map

20:45
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